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Buon appetito:
En spraklig og kulinarisk reise gjennom Italia

Italia er delt opp i fylker. Hvert fylke har en rik gastronomisk tradisjon
med sine spesialiteter. I noen tilfeller er det likheter fra fylke til fylke,
men ofte kan naerliggende regioner ha sine helt spesielle gastronomiske

saregenheter.

I kurset tar man for seg regionene i Italia — en etter en - og presenterer
regionenes spesialiteter. Kurset er bygget opp etter fglgende modell:

Hver kurskveld fokuserer pa ett fylke. Det presenteres oppskrift p& en matrett
med tilhgrende lokal vin fra dette fylket. Oppskriften analyseres etter oppbygging
og grammatikk, og spesielle idiomatiske ord og uttrykk fra omradet. Deretter

diskuterer vi omkring maten og kulturen fra det aktuelle fylket.

Kurset foregar pa italiensk og er beregnet pa studenter med middels kjennskap til
italiensk med en spesiell interesse for mat, vin og kultur. Dette blir dermed en
annerledes mate & fordype seg ogsa i det italienske spraket pa. Etter kurset vil

studenten kunne forsta mat og oppskrifter fra ulike regioner av Italia.



